
In diesem Schaubild werden Ihnen die Mitralklappen­
insuffizienz und mögliche Symptome näher erläutert.

Suchen Sie Ihr Ärzteteam auf und lassen Sie sich beraten, 
wenn Ihnen nachfolgende Symptome vertraut vorkommen.

Informationen zur  
Mitralklappeninsuffizienz

Was ist Mitralklappen­
insuffizienz (MI)?

Symptome der MI beeinträch­
tigen Ihre Lebensqualität:
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Undichte 
Mitralklappe

Gesunde 
Mitralklappe

Gesundes Herz Herz mit Mitralklappeninsuffizienz

Bei der Mitralklappeninsuffizienz schließt die 
Mitralklappe nicht richtig und Blut fließt durch 
die Klappe zurück.1,2  Durch die undichte Klappe 
ist der Blutfluss insgesamt geringer und das Herz 
muss stärker pumpen, um ausreichend Blut 
durch den gesamten Körper zu transportieren.

•	 Kurzatmigkeit

•	 Erschöpfung

•	 Herzklopfen

•	 Schwellungen an den Füßen, den Knöcheln oder  
im Bauchraum3
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